
 ثِ ًبم خذا

 *سفشًبهِ خبًَادُ ًیک اختش*
ِ قسوت ػوذُ آى ثِ دٍش اٍلیبء هحتشم داًص آهَصاى کثبلاخشُ ثؼذ اص ّفتِ ّب اًتظبس ٍ ثشًبهِ سیضی ٍ یک کبس ّوبٌّگ ٍ تیوی 

هٌسزن هیذاى ّفت ثبؽ ثِ هقصذ ریشفت حشکت کشد تب خبًَادُ  اصآخشیي خبًَادُ  1/12/22ػصش پٌذ ضٌجِ  3115ثَد دس سبػت 

 ًیک اختش سا ثیطتش ثبٍس کٌین.

ثِ ثحج اص دٍهیي اسدٍی خبًَادُ اص دٍ هبُ قجل ّویطِ یکی اص هَاسدی ثَد کِ دس رلسِ ّیئت اهٌبء ًقل هزلس ثَد ٍ ثبلاخشُ 

 تصَیت ضذ.هقصذ ریشفت 

 1ثشًبهِ ّب ػجبستٌذ اص ّذف کلی

  .تحکین ثٌیبى خبًَادُ اص عشیق تَرِ ثِ سجک صًذگی -1

 بیی ثب هٌبعق گشدضگشی ٍ ثبستبًی ریشفت.آضٌ -2

 اّذاف رضئی تؼشیف ضذ ٍ هسئَلیي هطخص ضذًذ. ،کِ ثشای ّش یک

. آهبس اٍلیِ ، ثشًبهِ سیضی ثش اسبس تؼییي هذیش هذسسِ سسیذثِ آخش صف  ٍدس صف هسئَلیي اسدٍ دس رلَ صف ّیئت اهٌبء ثَدًذ

ثْوي هبُ تؼذاد صیبد ثَد اهب هکبى اسکبى  24تب  .ّفتِ هبًذُ ثِ اسدٍ آغبص ضذ هکبى ّبی ثیتَتِ اٍلیبء هحتشم ٍ حجت ًبم قغؼی اص دٍ

خبًَادُ ّب ثِ کوک آهذًذ .آقبی صادُ هحوذی هْوبًسشای  تبگشاى ثَدًذ ًّوِ  .ًجَد  هْیب هٌبست دس ریشفت ثشای ایي تؼذاد اٍلیبء

ی تشثیت ثذًی ، آقبی دکتش افطبسهٌص هْوبًسشای هشکض سبصهبى آة ، آقبی هحسٌی هْوبًسشای ثْضیستی ، آقبی ثلَسدی هْوبًسشا

 .سفغ ضذثبثت ایي ّوِ کوک کشدًذ تب ًگشاًی اص  .تحقیقبت ٍ خبًن ثشّبًی هْوبًسشای آة ٍ فبضلاة

خَد سسیذُ ثَد .ّش سٍص اعلاع سسبًی ٍ ًبهِ ّبی  ءدس هذسسِ خبًن ّبی اداسی سٍصّبی سختی داضتٌذ.چبح ٍ تکخیش ثِ حذ اػلا

 پبسخ ّب ٍ ارشای ثشًبهِ ّبی هشتجظ.ّش سٍص روغ آٍسی  ٍ اٍلیبء

کض هشتجظ دٍلتی ّوچَى هیشاث فشٌّگی ، پلیس ساُ ٍ ... کِ سْن آقبی ثشکن ثَد.روغ آٍسی اعلاػبت اًبهِ ًگبسی ٍ توبس ثب هش

        صهبًی ثب آقبیٍ ثشٍص آٍسی ٍ کٌتشل ثب آقبی صٌؼتی ٍ آقبی ػلن دٍست ٍ هذیشیت ارشائی ٍ کست هزَصّبی اداسی ٍ سب

 .ثَد ػلن دٍست

ًفش اص هؼلویي دس روغ  14خبًَادُ دس ریشفت ثَدًذ ٍ ثِ روغ اضبفِ ضذًذ ٍ حذٍد  3خبًَادُ اص کشهبى حشکت کشدًذ ٍ  25ًْبیتبً 

 گشهبی ثیطتشی ثِ ایي روغ هی داد ٍ ایٌگًَِ حشکت آغبص ضذ. آًبى ػضیضاى داًص آهَص ٍ خبًَادُ

دلفبسد ٍ ریشفت دس ًظش گشفتِ ضذ . ایستگبُ اٍل -سایي-هبّبى-ػت هقشس حشکت سا آغبص کشد.هسیش کشهبىس سبأاٍلیي گشٍُ س

ثِ صیجبتشیي هٌبظش استبى ،پبسک سایي کِ خبًَادُ ّب ثِ خبعش سشدی َّا کوتش ایستبدًذ ٍ حشکت کشدًذ .چِ خَة ضذ کِ دس سٍص 

کَُ ّب ی سبسدٍ صیجبتشیي رلَُ اص هٌبظش ثَد ٍ تَقف ٍي سایي ٍ دلفبسد کشهبى سسیذین .کَُ ّبی سش ثِ فلک کطیذُ پش اص ثشف ثی

ٍ دیذى دسختبى گشدٍ ٍ ًخل ّبی صیجب ٍ هشکجبت دس کٌبس ّن تبثلَیی صیجب اص است عجیؼت رٌَة استبى ػزبیت اص  کِ دس دلفبسد

 آفشیٌص ثَد.

هستقش ضذًذ ٍ ثچِ ّب ثِ دًجبل دٍستبى ٍ  ُشفتِ ضذضت.ّوِ دس خَاثگبُ ّبی دس ًظش گ 5145سبػت .ٍ ثؼذ حشکت ثِ سَی ریشفت 

ثِ ّش حبل ثیطتش تَرِ  .ّوکلاسی ّبی خَد ثؼضبً خبًَادُ ّب سا هزجَس ثِ تشک یک خَاثگبُ ٍ استقشاس دس خَاثگبُ دیگش کشدًذ

ٍ ّیزبى اسدٍ سا دس هیبى روغ دٍستبى خَد ثگَیٌذ ٍ ثخٌذًذ دس تب ،دس اسدٍ ثِ ثچِ ّب ثَد .ضجی ثِ یبد هبًذًی ثشای ّوِ ثچِ ّب 



ثِ ًسجت ،.ّوِ رب ثحج اص اسدٍ ٍ کن ٍ کبستی یب ًقبط قَت آى ثیي اٍلیبء ثَد کِ کفِ تشاصٍ سضبیت  کٌٌذتزشثِ خَد خبًَادُ 

ت ثچِ ّب پذس ٍ هبدسّبی خستِ سا سٌگیي تش ثَد اهب ایشادّبیی ّن ثَد .ػلیشغن خستگی دس ثؼضی اص خَاثگبُ ّب تب پبسی اص ض

 هزجَس کشدًذ ثیذاس ثوبًٌذ تب آًْب ثبصی کٌٌذ .

 صجح روؼِ ٍ ثخص اٍل ثبصدیذ1

هبضیي دس هسیش قشاس گشفتٌذ ٍ ثِ ایي روغ خبًَادُ ّبیی کِ اصبلتبً ریشفتی ثَدًذ ٍ اص سٍص قجل  25.اٍلیي هقصذ سذ ریشفت ثَد 

ػضیضی اص سبصهبى آة ثِ ًبم رٌبة آقبی سلیوبًی کِ اپشاتَس سذ ثَدًذ .سذ  تبدَد سٍی غبیی ثَهستقش ضذُ ثَدًذ اضبفِ ضذًذ .غ

سذ سا ثِ هقصذ هَصُ تشک ،سذ ٍ هطخصبت فٌی ثب هفَْم تَضیحبت کبهل سا دسثبسُ سذ دادًذ ٍ ثچِ ّب ثؼذ اص آضٌبیی 

هب ایشاى است .خَضحبلین کِ تَاًستین  کشدًذ.هَصُ ریشفت گَاُ ّفت ّضاس سبل توذى ٍ هذًیت دس ایي خغِ اص کطَس اسلاهی

َّیت تبسیخی ایشاى اسلاهی ػضیضهبى سا ثِ ثچِ ّبی ایي هشص ٍ ثَم هؼشفی کٌین ٍ اهیذٍاس ثبضین تب دس آیٌذُ فشصًذاًوبى دس تٌذثبد 

تپِ ّبی ثبستبًی ظ ثیگبًِ هحکن ثبیستٌذ ٍ اسلام ثی ثذیل ٍ توذى کْي خَد سا فشاهَش ًکٌٌذ . ثؼذ  اص هَصُ تْبرن فشٌّگ هٌح

دس رٌَة استبى آضٌب کشد  ٍسصیّوِ ی ثچِ ّب سا ثب رشیبى صًذگی کطب، آى کیلَهتشی 30کٌبس صٌذل ٍ حشکت دس هسیش 

هٌبعق دس رشیبى ثَد ٍ صى ٍ هشد ٍ پیش ٍ رَاى دٍضبدٍش یکذیگش دس تلاش ثشای  .ثشداضت صیفی ربت ٍ سیت صهیٌی دس ّوِ ی

ٍ خبعشُ ای ثِ یبد هبًذًی سا دس رّي ػضیضاًوبى حک کشد .اًسزبم اٍلیبء دس ایي هشحلِ کوی کست هؼبش ثَدًذ کِ صحٌِ صیجب 

داًطگبُ آهَصضی دچبس هطکل ثَد ٍ ثب ایٌْوِ ثؼذ اص اقبهِ ًوبص دس هسزذ سٍستبی کٌبس صٌذل حشکت دٍثبسُ آغبص ضذ ٍ هضسػِ 

  هَص ، آًبًبس ٍ ... ٍ پشٍسش ضتشهشؽ ٍ ضبداثی ػضیضاى  آصاد هقصذ ثؼذی ثَد . پشٍسش اًَاع ٍ اقسبم صیفی ربت ، هشکجبت ،

 .حشکت ثِ سَی داًطگبُ آصاد  1130سبػت  .ّوِ ضشکت کٌٌذگبى ثَدِ ای ثِ یبد هبًذًی ثشای تزشثاص ایي ثبصدیذ داًص آهَص 

رلَُ ّبی  ییِ ّب ٍ صیجبگلخبًِ هؼشٍف آى پشاست اص گل ّبی صیٌتی ٍ آپبستوبًی ٍ ثؼذ اص آى حشکت ثِ سَی کشهبى ٍ تٌَع ثشًبه

حشکت ثِ سَی کشهبى ٍ صشف ًبّبس دس سستَساى ثسیبص صیجبی  2145رٌَة استبى  خَسدى ًْبس سا اص یبدهبى ثشدُ ثَد . دس سبػت 

 خَضجختبًِ ّوِ گشسٌِ ثَدًذ ٍ الا خذا هی داًست چِ هی ضذ. .ی ثسیبس ًبهٌبست ٍ گشاىیدلفبسد ثب غزا

اٍل تلاش اٍلیبء هحتشم دس ّیت اهٌبء ثَیژُ رٌبة آقبی دکتش افطبسهٌص ، رٌبة آقبی  ،ٍسی استتَرِ ثِ دٍ ًکتِ ضش دس پبیبى

       ثشّبًی ٍ دس کٌبس ایي ػضیضاى تلاش ثی ٍقفِ ّوکبساى دس  سشکبس خبًنهحسٌی ، رٌبة آقبی ثلَسدی ، رٌبة آقبی ػلاء ٍ 

ٍ رٌبة آقبی ػلن  1کلیِ ّوکبساًطبى دس ًیک اختش آضتیبًی ٍخبًن  ،رٌبة آقبی صٌؼتی ، رٌبة آقب ی ثشکن  2ٍ  1ًیک اختش 

ٍ ّوچٌیي اص ّوکبساًی کِ دس ایي اسدٍ ثشای تؼبهل ثیطتش ثب اٍلیبء هب سا  2دٍست خبًن هیشحسیٌی ٍ ّوکبساًطبى دس ًیک اختش 

 ّوشاّی ًوَدًذ .

 پبیبًی 1 دٍم ٍ  ًکتِ

کِ خبًَادُ خَة ٍ ثِ ّن پیَستِ ربهؼِ ای خَة ٍ هٌسزن سا ضکل خَاّذ ثٌیبى خبًَادُ هقذس تشیي ثٌیبى ًضد خذاًٍذ است چشا 

ثِ خبًَادُ ٍ حفظ سلاهت خبًَادُ ٍ تؼییي ثِ اصلاح سجک صًذگی ،  وبىایي اسدٍ اػن اص اٍلیبء ٍ ّوکبساى تَرْ دسداد .ّوِ ی هب 

ذٍاسین ثتَاًین رسُ ای دس ایي ساستب هفیذ فبیذُ فشٌّگ غٌی اسلاهی ٍ توذى ایشاًی است . اهی ثشتکیِ  ثبهَقؼیت آیٌذُ کَدکبًوبى 

  ثبضین.

 

 هٌتظش دیذاس ضوب دس اسدٍی خبًَادُ ثؼذی ّستین                                                                                                                        


